
 

  

CHAMPIONNAT DE LIGUE DE SPRINT 
08/09/2024 

LA ROCHE SUR FORON 
 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES  

Organisation : CDCO74 

COURSE COMPTANT POUR 
LE CLASSEMENT NATIONAL 

 
OUI 

Directeur de course : Julien Charlemagne 
Délégué/Arbitre :  Cécile Degand 
Contrôleur des circuits : Dominique Fleurent 
Traceur : Pierre Bordet 
GEC : Martin Chapsal 
 

 

CARTE  

Nom : La Roche sur Foron Échelle : 1/4000  
Relevés : Début 2024 Équidistance : 2,5m 
Cartographe : Clément Fumey Type de terrain : Centre-ville historique. Certains 

circuits traverseront une zone en forêt pentue. 
Prévoir chaussures crantées. 
 

 

 

ACCÈS  

 

HORAIRES 

Quarantaine  : Complexe sportif du Pays Rochois 
Accueil (HD40+) : Place de la Grenette 

 

Quarantaine : Ouverture à 8h30. Fermeture à 9h. 
Quarantaine obligatoire pour les catégories HD14 à 
HD21-35 
Pas de quarantaine pour les HD10/12 et HD40+ 

Distance parking-quarantaine ou accueil : 100 à 
600 m 

Départ : 10h – 12h. 
 

Distance quarantaine-départ : 300 m 
Distance accueil-départ : 300 m 

Fermeture des circuits : 13h 

Distance arrivée-accueil : 0 m Remise des récompenses : entre 12h30 et 13h 

  

 
CIRCUITS  

 

RÉSULTATS 
Nombre de circuits compétition : 11 

 
http://osavoyard.cdco74.fr/ 

Nombre de circuits loisir  : 1 
     

 

TARIFS 

Licenciés FFCO : + de 18 ans : 12€ ; 18 ans et - : 9€. 

 Non-licenciés FFCO chronométrés : + de 18 ans : 19€ ; 18 ans et - : 16€  
Non-licenciés FFCO non chronométré : + de 18 ans : 6€ ; 18 ans et - : 4€ ; Famille : 12€ 

 Location de puce : 0€, caution demandée. 

 
INSCRIPTIONS 

Licenciés FFCO : sur le site FFCO http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant vendredi 30 août 
Non licenciés chronométrés : sur le site FFCO http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/ avant vendredi 30 
août 
Non licenciés non chronoétrés : Par mail avant vendredi 30 août ou sur place dans la limite des cartes disponibles 

  
 Pour un non-licencié, participant avec un titre de participation en étant chronométré, il sera demandé une attestation 

indiquant qu’il a pris connaissance du questionnaire de santé fédéral et des 10 règles d’or édictées par le club des 
cardiologues du sport. 

 

 
CONTACT 

osavoyard@cdco74.com 

 
 

https://maps.app.goo.gl/1V8o8xd7uo8a4UZ78
https://maps.app.goo.gl/BUx7ayX29BSH9jSX6
http://osavoyard.cdco74.fr/
http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/
https://www.ffcorientation.fr/media/cms_page_media/6118/attestation_inscription_personne_majeure_non-licencieeFFCO.pdf
mailto:7404ra@annecyso.fr

