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Assemblée Générale de la Ligue

@ L’AG 2019 aura lieu samedi 16 février a Saint Etienne.
Vous étes tous conviés a y participer.

E»  Médaillés de la Coupe de France de CO 2018
La Ligue tient a féliciter les vainqueurs de la Coupe de France de CO 2018.
Il s’agit de :
- Cécile Calandry en D18 - Club ASO
- Basile Basset en H16 - Club Asul sport nature
- Julien Vuitton en H18 - Club Asul sport nature
- Eric Perrin en H45 - Club NOSE
- Jean Dermine en H65 - Club Dauphiné orientation
Ils recevront leur médaille et un bon d’achat Orientsport lors de ’AG le 16 février
prochain.



En 2018, le Groupe Ligue Haut Niveau (GLHN) a regroupé 47 jeunes.Deux week-ends
ont eu lieu en début d’année. Un en janvier, un week-end de sprints et un en mars
dans le Beaujolais. Le stage a Paques s’est déroulé dans la région de Sisteron et un
stage de 3 jours dans la Montagne Noire. Enfin deux week-ends a l’automne dans le
Bugey et un week end RDE dans le Pilat.

Résultats Haut Niveau AURA :

Les jeunes de la région ont eu cette année 2018 de beaux résultats dans les compé-
titions internationales.

- 8 jeunes du GLHN ont participé aux EYOC en Bulgarie fin juin : Basile Basset, Julien
Vuitton, Quentin Andrieux, Mathis Genaro, Romane Lesquer, Cécile Calandry, Marine
Dudoignon et Diane Body. Les garcons ont fait de beaux résultats en individuel et
surtout en relais.

- 5 jeunes de la ligue ont également participé aux JWOC en Hongrie : Chloé Dudoi-
gnon, Juliette Basset,

Cécile Calandry, Mathieu Perrin, Raphaél Masliah. Mathieu Perrin a ramené une mé-
daille d’argent en LD et les résultats d’ensemble de I’équipe sont tres bons !

- Et 5 jeunes de la région ont participé a la JEC cet automne en Suisse (Raphaél Mas-
liah, Julien Vuitton, Quentin Andrieux, Antoine Becaert, Cécile Calandry). Céline
termine 1ere en MD en D18.

- Chez les séniors, il y a eu de tres beaux résultats... Isia Basset a fait réver tout
le monde en ramenant une splendide médaille de bronze a la MD !!! On ajoute au
tableau le relais garcons, 100% régional avec Lucas Basset, Fred Tranchand et Nico-
las Rio, qui termine 3éme.

BRAVO a tous !

Projet du GLRA pour 2019 : Le méme principe est reconduit pour 2019.

4 regroupements (samedi et dimanche) auront ou ont eu lieu : en janvier dans la
Drome, 16-17 mars (WE a Dijon), un stage de 5 jours dans le Larzac au printemps,
un stage d’été a ’occasion de la O’ocup en Slovénie, 2 WE a l’automne (program-
mation a venir).

Le défi pour 2019 est la pérennité de la structure. Les clubs doivent nous apporter
leur soutien pour la survie du groupe en gardant la qualité qu’il a acquise au cours
des années et |’expérience accumulée au bénéfice des jeunes.

Le Comité Directeur de la Lauraco s’est donné comme objectif de rendre la Course
d’Orientation encore plus visible a un public le plus large possible. Parmi les moyens
qu’elle s’est donnée pour atteindre cet objectif, figure la création fin 2014 d’une
mission développement concrétisée par la création d’un poste aidé financierement
(2014 - 2017) par le CNDS. Cette mission a pour but de promouvoir des espaces per-
manents d’orientation a vocation grand public et dont l’objet peut étre de faire
découvrir, grace a une carte et des parcours d’orientation tres simples, des espaces
naturels ou des richesses patrimoniales diverses.



E:i> En mai 2018 les deux salariés, Mathieu Ringot et Maxime Gauduin, qui occupaient
ce poste, nous ont quitté pour vivre une autre aventure professionnelle. Pour les
remplacer et poursuivre les projets engagés, la Ligue a recruté en septembre Julien
Thézé. Comme une bonne nouvelle n’arrive jamais seule, grace au travail opiniatre
de Bernard Dahy, la Ligue a obtenu la reconduction d’une aide du CNDS pour 4 ans
supplémentaires. Cette aide inespérée dans le contexte actuel, va nous permettre
d’élargir le champ territorial de nos interventions et de travailler en partenariat
avec de nouveaux Comités départementaux de C.O.

[:i> 4 stages ont été proposés en 2018 : 2 stages traceur régional soit 14 personnes for-
mées, 1 stage de délégué arbitre régional pour 7 personnes et 1 stage animateur
avec 9 personnes dont 2 qui n’ont pas validé leur formation n’ayant pas pu étre
présents au deuxieme week-end.

En 2018, 4 stagiaires traceur régional ont validé leur formation, 7 stagiaires ont
validé la formation d’animateur et 1 stagaire la formation de contréleur régional.

E:'> Objectif 2019 : Le calendrier des formations sera disponible fin mars.

O’bivwak se déroulera pour sa 38eme édition

dans la Drome.
Vwa Le festival O’bivwak ouvrira par le

—— sco’bivwak, le mercredi 5 juin pour les sco-
_ laires.
O;:'e"‘l".l:(:.:;?'ﬂ - Puis les 8 et 9 juin au départ de la Chapelle
en Vercors.
La Chapelle -> 6 parcours de raid orientation de difficultés
eh Vercors différentes.
[B’Eg?:ﬁn -> 1 parcours de trail en orientation.
2019 -> 3 parcours de découverte a la demi journée

samedi aprés midi et dimanche matin.
Inscriptions ouvertes du 1er février jusqu’au
26 mai sur le site internet :

obivwak.net



https://obivwak.net 

LETTRE D'INFORMATION
LIGUE AUVERGNE-RHONE-ALPES DE COURSE D’ORIENTATION

Section sportive CO a Saint Etienne

@ La section sportive du lycée Honoré d’Urfé de Saint Etienne continue a accueillir
non seulement des ligériens mais aussi des jeunes de la région toute entiere, voire
de toute la France. Les équipes filles et garcons vont aller porter les couleurs de la
région en Estonie ce printemps lors des championnats du monde scolaires.

@ Les journées portes ouvertes de la section sportive CO du lycée Honoré d’Urfé de
St Etienne se dérouleront :
Vendredi 29 mars 2019 de 17h15 a 20h et
Samedi 30 mars de 9h a 11h30.
Retrouverez les documents d’information sur le site de la Ligue:
Plaquette infos SSSCO Lycée Honoré D’Urfé
La SSSCO du lycéeH.D’Urfé
Reglement intérieur 2019

Communication

@ Afin d’améliorer la communication globale entre orienteurs de la Ligue, nous pro-
posons aux clubs et comités départementaux de nous envoyer des informations
(annonce de course, vidéos, résultats...) ou articles par mail a contact@lauraco.fr
ou via facebook directement.

PRET de MATERIEL de la Ligue:

Le matériel de la Ligue est stocké a la Maison Départementale des sports de ’Isere
a Eybens.

Une liste du matériel mis a disposition des clubs et comités départementaux est en
ligne sur le site. Elle est a remplir pour toutes demandes. La fiche de réservation
est accessible sur ce lien.

Une charte de prét entre le club ou CD et la Ligue est a signer pour ’année en
cours. La charte pour 2019 est accessible sur ce lien.

Pensez a anticiper vos demandes de matériel.

Envoyez un mail a laure.carra@lauraco.fr

Crédit Photo LRACO - FFCO - Conception Graphique Magali COUPAT

@ MATERIEL FFCO de la Zone Sud-Est :
Le matériel de communication de la FFCO pour toute la zone Sud-Est est mis a dipo-
sition pour les nationales et championnats de France. Il est aussi stocké a Eybens.
Iy a des banderoles et des flammes. Le dossier avec photos du matériel et fiche de
réservation est disponible sur ce lien.
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https://lauraco.fr/wp-content/uploads/2019/02/Plaquette-infos-SSSCO-Lycée-Honoré-DUrfé.doc
https://lauraco.fr/wp-content/uploads/2019/02/La-SSSCO-du-lycéeH.DUrfé.docx
https://lauraco.fr/wp-content/uploads/2019/02/Règlement-intérieur-2019.doc
https://lauraco.fr/wp-content/uploads/2018/01/Mat%C3%A9riel-Zone-SE.zip
https://lauraco.fr/wp-content/uploads/2019/01/Liste-Materiel-LAURACO_2019.xls
https://lauraco.fr/wp-content/uploads/2019/01/Charte-Pret-materiel-Ligue-2019.doc
http://laure.carra@lauraco.fr

